mountainboarden

Introductie

De eerste keer dat ik de combinatie van
mountainboard met vliegers zag was op een
internetpagina van een Amerikaan. Ondanks
dat deze website maar weinig informatie
bood was mijn interesse toch gewekt. lk
wilde namelijk een bezigheid hebben om het
kitesurfen te vervangen in de koude winter-
maanden. Buggyen was voor mij persoonlijk
geen optie aangezien ik niet in het bezit ben
van een auto. '

Ruim een jaar later had ik eindelijk de kans
om het uit te proberen met geleende spullen
(mijn dank aan Fred Meijer van QUICK voor
het uitlenen van het board en de vliegers).
Gedurende de paasvakantie van 2001 heb ik
met de geleende spullen het mountainboar-
den in Cadzand kunnen leren. Tijdens deze
vakantie waaide de wind de hele week uit
noordwestelijke richting, hetgeen in Cadzand
pal aanlandige wind betekent. Het strand in
Cadzand heeft om de 200 m een rij palen
staan, niet ideaal maar om te beginnen maakt
het niet veel uit aangezien je meer naast dan
op het board staat.

Bijna een jaar later is het mountainboarden
precies wat ik wilde. Ik heb het gevoel van
kitesurfen zonder dat de temperatuur van de
buitenlucht een beperking is. Een veld om te
mountainboarden hoeft niet groot te zijn en
er zijn praktisch geen beperkingen qua
windsnelheid.

Misschien lijkt het je wel wat...wat heb je
allemaal nodig?

In het kort:

1 Vliegers met lijnen en handgrepen of een
stuurstok

2 een mountainboard

3 beschermende kleding

Boards

Wat is nu precies een mountainboard?

In feite is het een zware uitvoering van het
gewone straat-skateboard voorzien van grote-
re wielen met luchtbanden, een dikker hou-
ten dek, voetbanden en (afhankelijk van de
versie) een frame voor extra stijtheid. De
boards zijn oorspronkelijk ontwikkeld in de
VS om te kunnen snowboarden zonder
sneeuw. Het blijkt echter dat de boards ook
goed functioneren op het strand of een gras-
veld in combinatie met een vlieger.

Een mountainboard kost tussen de 240 en
400 Euro. Meestal zijn ze compleet met voet-
banden en soms ook leash. Een enkel soort

prijswinnaar

heeft als optie RVS bouten/moeren/veren,

rem, opbergzak, enzovoort.

Er zijn 2 soorten mountainboards:

1) plank (dek) met wielen (vanaf 240 Euro)
of

2) plank (dek) met frame en wielen (vanaf
300 Euro).

In Nederland zijn via de vliegerwinkels voor-

al de volgende merken boards te koop:

KheoBoards (http://www.kheoboards.com),

Scrub (http://www.quicktrends.com) en Libre

(http://www.libre.de). Moeilijker verkrijghaar

(slechts 1 winkel) is: EarthBoards

(http://www.earthboards.com). En alleen via

internet te koop zijn:

MBS (http://www.maxtrack.com),

Mongoose (http://www.dirtboard.de)

KiteSkate (http://www.kiteskate.nl).

Meer informatie over winkels en importeurs
kan je vinden op www.mountainboard.nl.

Bij het aanschaffen van het board moet je op
de volgende dingen letten. De lengte van het
board hangt af van hetgeen je met het board
wilt doen. De op het moment verkrijgbare
boards hebben een lengte tussen de 1T m en
1.4 m. In het kort zijn "lange" boards stabie-
ler bij hoge snelheden. "Korte" boards zijn
een stuk wendbaarder met tricks en ze heb-
ben een kleinere draaicirkel. De verschillen
in rijeigenschappen tussen de korte en lange-
re boards zijn naar mijn idee vrij klein.
Sommige boards worden geleverd met een
zogeheten "leash". Dit is een stuk touw/elas-
tiek met een enkelband dat bedoeld is om het
board bij je in de buurt te houden als je valt.
Gebruik alleen een leash als je je mountain-
board in heuvels gebruikt, anders kan je
board namelijk de heuvel afrijden. Als je het
board gebruikt in combinatie met een vlieger
is een dergelijke leash niet nodig en zelfs
gevaarlijk. Mocht je immers met enige snel-
heid vallen dan wil je geen board van 10 kg
bij je in de buurt hebben.

(opmerking van de redactie: ook op het
strand is het gebruik van zo'n leash verstan-
dig voor de veiligheid van de strandwande-
laars. Als je namelijk valt, dan gaat het board
als een ongeleide projectiel verder, wie weet
richting spelende kinderen langs de waterlijn)

Het gewicht van de boards is ongeveer 8 tot
10 kg. Sommige modellen hebben een frame
onder het houten dek om voor extra stijfheid
te zorgen. Naar mijn mening is een dergelijk
frame niet nodig. Zoeken naar een board met
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